

“Spesa giusta” in rosa
Quattro foodblogger coinvolte per la campagna nazionale di promozione del commercio equosolidale certificato Fairtrade sostengono decine di migliaia di donne dei Paesi in via di sviluppo 
Padova, 23 ottobre 2013. Proseguono le iniziative realizzate in occasione di Spesa giusta, la campagna nazionale di promozione del commercio equosolidale certificato Fairtrade, in programma fino alla prossima domenica 27 ottobre. E questa volta protagoniste sono le donne. Quattro foodblogger molto apprezzate dalla rete per il loro interesse nella cucina sostenibile e il loro impegno alla ricerca di ingredienti “eco” aderiscono all’iniziativa “Cena giusta”, organizzata nell’ambito della campagna, proponendo ricette speciali con ingredienti certificati Fairtrade. 
Lisa, Anna Maria, Simona e Francesca ospitano in questi giorni sui blog Ecocucina, Lacucinadiqb, Pensieriepasticci e Spadelliamoinsieme delle ricette speciali condividendo al ritmo di #spesagiusta una foto di pietanze buone e sostenibili per l’uomo e l’ambiente. Un album sui profili Facebook e Twitter di Fairtrade Italia raccoglierà tutti gli scatti. All’iniziativa potranno partecipare tutti i sostenitori della campagna con le stesse modalità, descritte qui.
[bookmark: _GoBack]All'epoca dei consumi verdi, nei quali primeggiano in particolare le donne, molto importante è il contributo di queste ultime a favore delle lavoratrici dei Paesi in via di sviluppo. Il 70% del cibo del pianeta è infatti coltivato da piccoli agricoltori. Molti di questi sono donne, a cui sono affidati la maggior parte dei raccolti per la sussistenza. Tale cifra raggiunge l'80% in Africa, dove le donne costituiscono il 70% dei lavoratori agricoli e sono impiegate in lavori base della produzione, selezionatura, pesatura e confezionamento del cibo. Grazie al circuito Fairtrade migliaia di donne possono godere di condizioni di vita migliori. 
Spesa giusta è stata realizzata anche grazie al contributo di Alce Nero, Auchan, Carrefour, Coind, Coop Italia e Despar. Librerie Feltrinelli è uno dei partner dell’iniziativa.
Per maggiori informazioni sulla campagna: www.fairtradeitalia.it/spesa-giusta e #spesagiusta su Facebook e Twitter.
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FAIRTRADE è il Marchio di Certificazione del commercio equo e il marchio etico più conosciuto al mondo. Il sistema di certificazione Fairtrade garantisce il pagamento di un prezzo equo e stabile alle organizzazioni di produttori del sud del mondo (Fairtrade Price) e assicura un margine di guadagno aggiuntivo da investire in progetti di sviluppo a favore delle comunità, come la costruzione di scuole, ospedali, corsi di formazione e borse di studio per i figli dei produttori (Fairtrade Premium).

Fairtrade International è un’organizzazione non profit che lavora con produttori e lavoratori per migliorare le loro vite attraverso un commercio più equo. Fairtrade International sviluppa gli standard internazionali Fairtrade, supporta i produttori e coordina il sistema internazionale Fairtrade. Tra i suoi membri vi sono 3 network di produttori di Asia, Africa e America Latina, che rappresentano l’interesse dei produttori, e organizzazioni nazionali che promuovono il Fairtrade alle aziende e ai consumatori nei propri paesi. Nel mondo vi sono oltre 27.000 prodotti con il Marchio di certificazione FAIRTRADE in oltre 120 stati. I produttori e lavoratori che beneficiano del sistema sono invece circa 1,2 milioni in 66 paesi. Per maggiori informazioni: www.fairtrade.net

Fairtrade Italia rappresenta Fairtrade International e il Marchio di Certificazione FAIRTRADE nel nostro paese dal 1994. Si compone di organizzazioni non governative, associazioni, cooperative, consorzi e società quali Acli, Alce Nero & Mielizia, Arci, Banca Etica, EcorNaturasì, Focsiv, Legambiente, Oxfam Italia. Lavora in partnership con le aziende che vogliono inserirsi nel circuito del commercio equo certificato, concedendo in sub-licenza il marchio FAIRTRADE. Attualmente in Italia i prodotti Fairtrade sono in commercio in più di 5.000 punti vendita e il valore del venduto è di 65 milioni di euro. Per maggiori informazioni: www.fairtradeitalia.it
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