Mensile [| Data 12-2009
Pagina 24

Foglio 1

Un pinguino sotto l'albero

Il miglior regalo per Natale & un gesto d'amore,
Con 35 euro si puo adottare a distanza un
animale di una specie in via di estinzione. Basta
andare sul sito del Wwf (www.wwiit) e compilare
il modulo on-line per garantire la sopravvivenza
di un esemplare e ricevere quindi la scheda della
specie, il certificato personalizzato e un simpatico
pelouche come l'orso e il pinguino qui accanto.
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Il gusto della bonta

La solidarieta ospite d'onore alla tavola natalizia
con Equo & solidale. Un ricettario per tutti i giorni
(edizioni Tecniche nuove). Oltre 100 ricette di

cucina muitietnica realizzate con ingredienti
prodotti in Africa, India e Caraibi & importati
secondo Je regole del commercio sostenibile.
Alcuni piatti sono d'autore, altri suggeriti dai
partecipanti al concorso culinario promosso
da Fairtrade Foundation (pp. 224, € 19,90).
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Sfoglia e viaggi nel mondo
Focus e Geo presentano un viaggio
virtuale in 365 foto spettacolari, scattate
dai migliori fotografi delle due testate.
Un calendario per scoprire ogni giorno
animali e culture, paesaggi fontani e
usanze curiose (in edicola a € 12,90).
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