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FAIRTRADE

rassegna stampa

| Eo Faccio la Spesa Giusta, kermesse dal 17 al 25 ottobre In cresmta il
~mercato equosolidale

Tris di crostini di farro accompagnati da salsa di melanzane, vellutata di zucca e castagna,
polentina di castagna, quinoa con uva e Funghi, polpette di seitan alle castagne con oontomo di
~ patate arrosto ai semi di sesamo, mscalata di radicchio con noci, uva bianca

Un‘allettante bio-menu che si trova, tra i tanti altri sulla scia, nel link cene - naturalmente sono
segnalati pure i-ristoranti di riferimento, che utilizzano ingredienti biologici - del portale di Fairtrade
ltalia Fairtrade éil consorzio no profit, costituito davarle realtd e organismiattivi nella
cooperazione internazionale, che ha ideato e organizzato la sesta settimana nazionale del
commercio equosolidale, in tutto lo Stivale dal 17 al 25 ottobre (/nfo e dettagli nel website).
Hanno aderito alla etica kermesse tremila punti vendita tra piccola e grande distribuzione,
ristoranti, self service. Non ultimo, si potra partecipare ( a costo zero) a oltre un centinaio tra
degustrazioni, incontri e iniziative in programma L'evento & infatti realizzato in collaborazione
con Legambiente, Banca popolare Etica, Movimento Consumatori, Arci e Librerie Feftrinelli.

lo Faccio la Spesa Giusta, edizione italiana di analoghe iniziative di sensibilizzazione che si
svolgono in diversi Stati europei, sard di scena in contemporanea nei supermercati Auchan,
Carrefour, Conad Centro Nord, Bennef, Coop, Crai, Lidi, Naturasi, Pam, Standa, Bifla con
promozioni e materiali che evidenzieranno i generi equosoclidali. E intende ariche accentuare un
mercato positivo. In crescita infatti, per | produttori del Sud del mondo e per i consumatori:
¢ passato in Italia da 39 milioni di euro del 2007 (valore al consumo) ai 43,5 milioni del
2008. E, nel mondo, da 2,3 a 2,8 miliardi di euro.

Per chi desidera entrare pil nel vivo di questa tipicitd culinaria che unisce simbolicamente il globo,
durante la settimana nelle Librerie Feltrinelli verrd pure presentato il nuove libro (tradotto
dall'inglese) Equo & Solidale. Un ricettario per tutti i giorni , di Sophie Grigson - editors
Tecniche Nuove. Ospita un centinaio di ricette per cimentarsi ai fornelll all'insegna della
solidarieta,



